
protect.St pro
Zweckbestimmung 
Die protect.St  pro ist eine kurze Knie- 
Softorthese. Das Produkt ist ausschließ-
lich zur orthetischen Versorgung des 
Knies einzusetzen und nur für den 
Gebrauch bei intakter Haut bestimmt.

Indikationen
 • Leichtere bis mittlere Instabilitäten
 • Chronische Instabilitäten
 • Meniskusverletzungen

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Anziehanleitung
 • Öffnen Sie alle Gurte und ziehen sie 
diese ein Stück nach hinten durch, 
damit sie das Anlegen der Orthese 
nicht behindern.

 • Winkeln Sie Ihr Bein in ca. 45° Grad 
Beugestellung an. Ziehen Sie die 
Orthese über ihr Bein (Bild1).

 • Achten Sie darauf, dass die Knieschei-
be zentriert in der Patella-Aussparung 
sitzt. Die Gelenkmitten der Orthese 
sollten auf Höhe der Oberkante der 
Kniescheibe liegen (Bild2)

 • Schließen Sie nun die beiden Gurte, 
beginnend mit dem unteren und 
anschließend dem oberen (Bild3).

 • Wenn möglich, laufen Sie ein paar 
Schritte und prüfen nochmals den 
richtigen Sitz der Orthese (Bild4) . 
Gegebenenfalls korrigieren sie den 
Sitz der Orthese am Bein.

 • Zum Ausziehen, greifen Sie die 
Orthese seitlich am unteren Ende und 
ziehen Sie die Orthese nach unten 
weg (Bild5)

Pflegehinweise 
Klettverschlüsse bitte vor dem Waschen 
schließen und die Gelenkschienen 
entfernen. Seifenrückstande, Cremes 
oder Salben können Hautirritationen 
und Materialverschleiß hervorrufen. 
• Waschen Sie das Produkt,  
   vorzugsweise mit medi clean  
   Waschmittel, von Hand. 
• Nicht bleichen. 
• Lufttrocknen. 
• Nicht bügeln. 
• Nicht chemisch reinigen.
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Lagerungshinweis
Bitte die Orthese trocken lagern und vor 
direkter Sonneneinstrahlung schützen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Elastan, Aluminium

Garantie / Gewährleistung
liegen im Rahmen der gesetzlichen
Bestimmungen

Entsorgung
Sie können das Produkt über den
Hausmull entsorgen.

Deutsch Slovenčina

protect.St pro
Predvidena uporaba 
Izdelek protect.St pro je mehka ortoza 
za koleno. Ortotski pripomoček je 
namenjen izključno oskrbi kolena ter se 
lahko uporablja le, če je koža na mestu 
uporabe nepoškodovana.

Indikácie
 • Ľahšie až stredné nestability
 • Chronické nestability
 • Poranenia menisku

Kontraindikácie
V súčasnosti nie sú známe.

Návod na priloženie
 • Otvorte pásy a uvoľnite ich z oboch 
suchých zipsov.

 • Natiahnite ortézu na nohu, aby sa 
otvor na patelu nachádzal v strede na 
vašej patele.

 • Najskôr zapnite suchý zips na 
predkolení, potom stehenný pás.

Pokyny na ošetrovanie 
Suché zipsy pred praním zatvorte a 
odstráňte kĺbové dlahy. Zvyšky mydla, 
krémov alebo mastí môžu dráždiť 
pokožku a spôsobiť opotrebenie 
materiálu.
 • Výrobok perte ručne, najlepšie pracím 
prostriedkom medi clean.

 • Nebieľte. 
 • Sušte na vzduchu. 
 • Nežehlite. 
 • Nečistite chemicky.

     

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v chlade a suchu a 
chráňte pred priamym slnečným 
žiarením.

Materiálové zloženie
Polyamid, elastan, hliníka

Záruka/ručenie
V rámci zákonných ustanovení. 
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Русский 

protect.St pro
Назначение 
protect.St pro представляет собой 
мягкий ортез для коленного сустава. 
Изделие необходимо применять 
исключительно для ортезного лечения 
колена; оно предназначено только 
для использования при отсутствии 
повреждений на коже.

Показания
 • Нестабильность легкой и средней 
степени

 • Хроническая нестабильность
 • Повреждения мениска

Противопоказания
До настоящего времени не 
выявлены. 

Рекомендации по применению
• Расстегните ремни для бедра и 

голени. Отстегните ремни от одной 
из застежек на поверхности 
изделия.

• Наденьте ортез на ногу, держась 
за петли на верхнем крае изделия. 
Расположите полицентрический 
шарнирный механизм так, чтобы 
середины шарниров 
располагались на уровне верха 
надколенника.

• Сначала затяните ремень для 
голени, затем - ремень для бедра.

Рекомендации по уходу 
Перед стиркой застегните застежки-
липучки и удалите шарнирные шины. 
Остатки мыла могут вызвать 
раздражение кожи и способствовать 
износу материала.
• Стирайте изделие вручную 

предпочтительно с 
использованием моющего 
средства medi clean.

• Не отбеливать.
• Сушите на воздухе.
• Не гладьте.
• Не подвергать химической чистке. 
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Инструкция по хранению
Хранить в сухом месте, защищать от 
прямого попадания солнечных лучей.

Материалы
полиамид, эластан, алюминий

Гарантия
в объемах, предусмотренных 
законодетельством, действующим на 
территории страны-импортера.

Утилизация
Изделие можно утилизировать вместе 
с бытовыми отходами.
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